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An einem nebligen Freitag machte ich mich mit Schnitz auf den Weg zu un-

serer Schule. Ein SBBZ für körperbehinderte Schüler:innen. Gerade wollten 

wir zum Eingang rein, da kam eine aufgelöste Erwachsene auf uns zu. 

„Schnell, Tutzka und Schnitz, könnt ihr zum Bus kommen?! Ein Schüler wei-

gert sich zu gehen. Er möchte sich auf den Boden setzen.“ Schnell wende-

ten wir und sahen die Not. Zwei Erwachsene versuchten einen Jugendli-

chen daran zu hindern, sich auf den nassen Boden zu setzen. Denn wenn er 

sitzt, steht er so schnell nicht wieder auf. Bis zum Boden waren es nur noch 

einige Zentimeter. Mit Gesang, fröhlicher Miene und tatkräftiger Unterstützung von uns Clowns, kam der Schüler 

wieder in die Senkrechte. Schnitz hakte sich auf der einen Seite und ich auf der anderen Seite bei dem Schüler un-

ter. Singend setzten wir uns in Bewegung. Aus dem zarten, zögerlichen Gehen wurde ein singendes, stampfendes 

Marschieren. Der Junge hatte ein leichtes Schmunzeln auf dem Gesicht. Wir stapften gut gelaunt, voller Töne und 

Kraft durch das Schulhaus, die Treppen hoch und direkt ins Klassenzimmer. Alle hatten Spass daran, dass dieser 

Morgen mit soooooo viel Leichtigkeit beginnen konnte.  

Clownsbericht  

Neues aus der Weiterbildung 
Jetzt zur Weiterbildung 2025 anmelden!  
Unsere 5. Schulclownausbildung startet im Januar 2025 mit dem Orien-
tierungswochenende. Dieses ist neben einer abgeschlossenen Ausbil-
dung zum Clown und pädagogischen Kenntnissen die Voraussetzung, 
um die Weiterbildung zum Schulclown zu starten.  
Sichert euch jetzt die letzten Plätze hierfür! 
Mehr Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es auf 
unserer Homepage. 

Neues aus der Geschäftsführung 
Endlich ist es soweit! Unser Jahresbericht für das Schuljahr 2023/2024 ist 

fertig und frisch gedruckt. Der neue Jahresbericht ist auch dieses Mal voller 

bunter Bilder und bietet einen tollen Einblick in unsere vielfältige Arbeit an 

Schulen, in der Flüchtlingshilfe und in die Weiterbildung und Workshops. 

Unsere Highlights aus dem vergangenen Schuljahr kann man ebenfalls nach-

lesen. Der Jahresbericht wird in gedruckter Form in den kommenden Wo-

chen an alle unsere Schulen, Partner:innen und Unterstützer:innen ver-

schickt. Als PDF kann der Jahresbericht auf unserer Homepage runtergela-

den werden. Wir wünschen allen viel Freude beim Lesen! 

Neues aus den Workshops  
Ende September fand über true!moments gUG ein Workshop mit Peter Shub im 
Theaterpädagogikzentrum Reutlingen statt. 16 Teilnehmende hatten viel Freude 
dabei herauszufinden, was es heißt, lustig zu sein und seine eigene Komik gezielt 
einzusetzen. Im Anschluss daran nahmen 11 unserer Schulclowns an einer Mas-
terclass mit Peter Shub teil. Jede Einzelne von uns konnte in den beiden Tagen 
ihren Clown weiterentwickeln, eigene Grenzen wahrnehmen und überschreiten 
und vom Master herausgefordert werden. Wir waren uns alle einig, dieses Trai-
ning hat uns alle weitergebracht. Danke an Peter und Dorothee für die vier un-
vergesslichen Workshoptage! 



Neues von den Partnerclowns 

Neues von den Clowns  

Am Wochenende vom 19.-20. Oktober trafen sich fast alle der 25 
Schulclowns und Partnerclowns von true!moments zu einem ge-
meinsamen Teamwochenende. Wir befassten uns intensiv mit 
dem Thema „Trauma“, lernten, wie das menschliche Gehirn funk-
tioniert und was damit bei traumatischen Erlebnissen passiert 
und setzten uns intensiv mit unseren eigenen Ressourcen und 
Tankstellen auseinander. Ein köstliches Buffet, die gemeinsame 
Zeit und intensive Gespräche und der Austausch miteinander run-
deten das Wochenende ab. Frisch gestärkt für unsere Arbeit und 
mit dem Wissen, wir sind viele, ging es am Sonntagabend wieder 
nach Hause.  

 

Neues aus der Netzwerkwelt 

Neues mit Bildern gezeigt 

Einen guten Grund zum Strahlen hat Andrea, denn sie hat eine Kooperati-
on mit der HCDA (Humorcare Deutschland e.V.) erreicht, so dass wir im 
kommenden Jahr 2025 einen Humorworkshop „Humor in der Pädagogik“ 
anbieten, der auch über die HCDA in der Weiterbildung zum Humorbera-
ter angerechnet wird. Wir freuen uns über diese tolle Möglichkeit der 
Kooperation und darüber, dass Andrea ihr Know-How in diesem Bereich 
weitergeben wird. Eine Anmeldung zu dem Workshop, der im März 2025 
stattfinden wird, ist über unsere Homepage möglich.  

Ganz neu im Team der true!moments - Partnerclowns begrüßen wir 
Tiffy aus Potsdam. Sie hat im Juli 2024 ihre Weiterbildung zum 
Schulclown bei uns erfolgreich beendet.   

Tiffy ist eine elegante Dame! Oder besser: Sie wäre gerne eine. Früh-
stücken im kleinen Schwarzen bei Tiffanys. Funkelnde Juwelen von 
Tiffanys. Vornehme Kleidung und gewählte Schritte wie eine Tiffany. 
Ein Traum! Bloß: Es gelingt ihr nicht. Irgendwie platzt sie in peinliche 
Situationen, rumpelt in Fettnäpfchen und stolpert über die eigenen 
Füße. Doch das Beste ist: Es stört sie nicht. Sie fühlt sich gut! Und 
nimmt andere dabei mit. Mit ihrer Energie, ihrer Lebensfreude und 
der unbedingten Lust, auch mal zu glänzen.  

Teamwochenende, Workshops, Grüße vor dem Schulbeginn am Morgen unter den Clowns, Herbstwetter und Neuan-

kömmlinge, das war unser Oktober.  


